
１．小豆のコムル 
팥시루떡 パシルトック 

 

２．緑豆コムル  皮むき 
녹두찰편 ノクトゥーチャルピョン 

 

３．緑豆を蒸してこす。 
녹두고물찰편  
ノクトゥーコムルチャルピョン 

 

４．コピパコムル 

小豆を蒸してつぶして味をつけて
炒める。      부편 プピョン 

 

５．ナツメ餡づくり （テチュコ） 
꿀편  クルピョン 
 

６．小豆の粉コムル  ６－１ 小豆粉コムル餡作り 
두텁단자     トゥトップダンジャ 

７．大豆のコムル  
콩대끼깨찰편 
 コンテキケチャルピョン  

８．黒豆と小豆のコムル 
차수수찰편  
チャススチャルピョン 

９．小豆カットコムル 
흥미두텁떡 黒米トゥトップトック 
 

⒑ コムル千切り 
색단자 セクダンジャ 

11.餡作り 
오쟁이떡 オジェンイトック 
배피떡  ベピトック 
 
 
 


